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CADASTRO NO 
ESOCIAL É
OBRIGATÓRIO 
PARA SEGURADOS 
E SERVIDORES DO 
IPMPG

Os aposentados, pensionistas e servidores do 
Instituto Municipal de Previdência de Praia 
Grande (IPMPG) devem atualizar seus dados 
cadastrais de 22 de julho a 22 de setembro 
deste ano através do eSocial, um Sistema de 
Escrituração Digital das Obrigações Fiscais, 
Previdenciárias e Trabalhistas. 
O programa foi implantado por meio do Decreto 
Federal n° 8.373/2014 e alterado pela Portaria 
n°143/2019, com a intenção de unificar as in-
formações repassadas pelas empresas sobre os 
trabalhadores, seus vínculos empregatícios e 
contribuições previdenciárias. 
Para realizar a atualização cadastral os segura-
dos devem acessar o portal do IPMPG (www.
ipmpg.sp.gov.br) com a senha funcional e rea-
lizar a atualização obrigatória dos dados cadas-
trais online. Logo em seguida será emitido um 
comprovante cadastral, que deverá ser entregue 
na sede do IPMPG, juntamente com as docu-
mentações exigidas na Portaria n° 143/2019. 

Somente desta forma se constituirá a prova de 
efetivação do documento.
Caso seja verificada qualquer irregularidade 
no envio de dados ou documentos fornecidos 
referentes a atualização cadastral, o segura-
do ou servidor será convocado pessoalmente, 
mediante contato informado no momento do 
recadastramento, por e-mail ou telefone, para 
regularizar a pendência no prazo de cinco (5) 
dias úteis. O servidor que comparecer na sede 
do IPMPG com a documentação incompleta ou 
fora da estipulada na Portaria não terá o seu ca-
dastro atualizado. A não regularização dos da-
dos acarretará em problemas de pagamento dos 
salários dos segurados junto aos bancos. Caso 
necessite de auxílio, o servidor ou pensionista 
deve procurar a recepção do IPMPG, localiza-
da na Rua Jaú, n° 880, 5° andar, Boqueirão. O 
atendimento ocorre de segunda a sexta-feira, 
das 8h30 às 17h30. Informações podem ser 
obtidas pelo telefone: 3476-1500.

PRESTAÇÃO DE CONTAS I.P.M.P.G.
Relatório Sintético de Receitas e Despesas 3º Bimestre / 2019 (MAIO e JUNHO)

l - R E C E I T A S

CONTRIBUIÇÕES E OUTRAS 17.562.390,11

RECEITA DE VALORES MOBILIÁRIOS 571.212,62

TOTAL DE RECEITAS 18.133.602,73

ll - D E S P E S A S

FOLHAS PAGAMENTO (INATIVOS E PENSIONISTAS) 14.554.041,49

ADMINISTRATIVAS E OUTRAS 595.862,51

TOTAL DE DESPESAS 15.149.904,00

lll - RESULTADO NO BIMESTRE = ( RECEITAS - DESPESAS ) 2.983.698,73

IV - SALDO FINANCEIRO 649.742.631,58

D E S C R I Ç Ã O ACUMULADO NO BIMESTRE

IPMPG INOVA COM SERVIÇO 
DE INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 
ATRAVÉS DO CHATBOOT
Você já deve ter conversado com um robô por meio das 

redes sociais. Nos últimos tempos, as novas tecnolo-

gias trouxeram diversos benefícios ao homem contem-

porâneo. Desta forma, o IPMPG está sempre otimizando 

os serviços e oferecendo aos servidores ativos, inativos 

e pensionistas informações de modo transparente.

O termo ‘chatbot’ significa a junção de um robô (bot) a 

um chat (bate-papo). O objetivo é possibilitar que uma 

pessoa possa ter suas perguntas respondidas automati-

camente por um robô. Os segurados poderão tirar suas 

dúvidas por meios do ‘chatbot’, com o Beto (mascote 

da entidade). É simples. Basta você fazer uma pergunta 

curta e objetiva que o Beto tirará suas dúvidas recor-

rentes sobre aposentadoria, contracheques e recadas-

tramento, proporcionando um relacionamento com os 

servidores vinculados. Ele estará disponível no nosso 

site www.ipmpg.sp.gov.br e também na nossa página 

do Facebook (@ipmpg) através do Messenger.



EXPEDIENTE O Informe IPMPG é uma publicação do Instituto de Previdência Municipal de Praia Grande (IPMPG) dirigida ao funcionalismo 
público. A entidade está localizada na Rua Jaú, n˚880, 5˚andar, no Bairro Boqueirão. Telefone: (13) 3476-1500

ECONOMIA: SAIBA COMO SER DONO DO SEU 
NEGÓCIO

A partir de 2009, os brasileiros tiveram uma opção rápi-

da e fácil de se tornar empreendedor individual e ter sua 

situação regularizada perante o Governo Federal. O micro-

empreendedor individual, também conhecido como MEI, 

é destinado as pessoas que trabalham por conta própria e 

se legalizam como pequenos empresários e, consequente-

mente, contam com cargas tributárias mais baixas e acesso 

a alguns benefícios como a Previdência Social. 

A lei do MEI foi aprovado em 2008 e começou a valer 

no ano seguinte. Desde então, são mais de 5 milhões de 

brasileiros que saíram da informalidade e conseguiram 

atuar com suas pequenas empresas dentro da legalidade. 

Para virar MEI, basta fazer um cadastro no site www.

portaldoempreendedor.com.br. Em Praia Grande, esse 

serviço é disponibilizado gratuitamente pela Secretaria de 

IPMPG OFERECE 
DICAS PARA PRÉ 
E APOSENTADOS

O IPMPG está sempre atento ao bem estar de servidores 
inativos e dos que estão prestes a se aposentar. Desta 
forma, está sendo oferecida a série: “Como se aposentar 
Bem”, da terapeuta operacional, Cecília Xavier. A inicia-
tiva traz dicas rápidas, de forma clara e objetiva, levan-
do os espectadores a diversos momentos de reflexão, 
para evitar surpresas durante a transição de pré e pós 
aposentadoria.

A autarquia publicará sempre as quartas-feiras as dicas de 
“Como se aposentar Bem”. O material estará disponível 
no site oficial (www.impmpg.sp.gov.br), nas redes soci-
ais (Facebook @ipmpg) e também no canal do YouTube 
(ipmpg). Confira os temas que serão abordados:

Dica 1 “Reconstrua sua identidade”

Dica 2 “Não viva em negação”

Dica 3 “Realize atividades significativas a você”

Dica 4 “Cuide de sua saúde. Cuide de você!”

Dica 5 “Cuide do seu dinheiro”

Dica 6 “Preserve a sua Rede Social”

Dica 7 “Não deixe para desfrutar apenas depois que se aposentar”

Dica 8 “Pense em como você gostaria de ser lembrado” 

DICAS DE EDUCAÇÃO FINANCEIRA
Desejo sempre que você tenha uma aposentadoria com 
saúde e com uma vida financeira estável. Entretanto, no nos-
so País, pouco se fala sobre se preparar para esse momento 
ao longo da vida profissional. Tendo em vista que a maioria 
das pessoas só começam a pensar na aposentadoria quan-
do estão próximas, ou já chegaram nela, ter o mínimo de 
conhecimento sobre educação financeira se faz ainda mais 
necessário. Afinal, aposentados também precisam estar em 
alerta sobre o que fazer quando imprevistos acontecerem. 
Com as finanças organizadas, lidar com adversidades será 
muito mais fácil, como recorrer ao empréstimo consignado, 
por exemplo. 
Reduza gastos desnecessários: Antes de tudo, você deve 
colocar no papel os seus ganhos e o seus gastos. Mesmo 
que não precise mais sustentar os filhos e assumir despesas 
referentes à rotina de trabalho, não significa que deve deixar 
as suas contas sem supervisão. Então, comece analisando 
seu padrão de vida e o compare com o que recebe de apo-
sentadoria. Pequenas mudanças no modo como vive são fun-
damentais para usufruir de uma aposentadoria confortável.

Pague dívidas antigas: O cenário ideal para qualquer orça-
mento é estar livre de dívidas. Mas, sabemos que a realidade 
de muitos brasileiros, sobretudo aposentados, não é bem 
essa. Então, o importante aqui é saber diferenciar as dívidas 
ruins — cartão de crédito, cheque especial etc.— das dívi-
das boas — financiamento imobiliário — e se concentrar 
em quitá-las. As dívidas negativas e mais altas têm preferên-
cia no planejamento. 
Uma dica para aposentados é fazer uma reserva financeira. 
Ter um montante equivalente a, pelo menos, 6 meses de apo-
sentadoria oferece a tranquilidade para enfrentar situações de 
emergência como acidentes e problemas de saúde. Isso real-
mente não é fácil como parece, por isso quitar dívidas antigas 
lhe possibilita poupar um pouco todo mês.
Mas, esta não é a única utilidade para uma reserva finan-
ceira. Você pode usá-la para realizar um antigo sonho. De 
todo modo, poupar uma porcentagem dos ganhos, mesmo 
na aposentadoria, é essencial. Entender como organizar sua 
vida financeira é o primeiro passo para aproveitar uma apo-
sentadoria agradável e tranquila.

Assuntos Instituições (Seai), no Espaço do Empreendedor, 

situada na Avenida Ministro Marcos Freire, n°6.650, no 

Bairro Quietude. 

O novo empresário terá acesso a benefícios como aux-

ílio-maternidade, auxílio-doença e aposentadoria, por ex-

emplo. Todo ano os valores mudam e os boletos mensais 

devem ser emitidos no Portal do Empreendedor. Quase 

metade dos microempreendedores possuem um esta-

belecimento fixo para trabalhar, mas muitos ainda usam 

a própria casa e mesmo a rua. Antes de começar seu 

negócio em casa, verifique na Prefeitura se a atividade é 

permitida no seu endereço para conseguir um alvará de 

funcionamento. Informações podem ser obtidas na sede da 

Seai e o atendimento é realizado de segunda a sexta-feira, 

das 8 às 17 horas. 


