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Expediente: 
O Informe IPMPG é uma publicação do Instituto de Previdência Municipal de Praia Grande (IPMPG) dirigida ao funcionalismo público. 
A entidade está localizada na Rua Jaú, n˚880, 5˚andar, no Bairro Boqueirão. Telefone: (13) 3476-1500

Um momento para rever os antigos colegas de 

trabalho, conhecer mais sobre os diferentes tipos 

de aposentadorias e também as opções de 

entretenimento para quando os servidores 

municipais começarem a nova fase da vida: a 

aposentadoria. Este ano, em um novo formato, o 

programa “De 'Bem com o Futuro” já atendeu 

cerca de 60 servidores municipais que estão 

prestes a 'pendurar as chuteiras'. O último 

encontro ocorreu no começo de março, na sede 

do IPMPG, no Bairro Boqueirão.  
O programa “De Bem com o Futuro” é 

realizado pelo IPMPG em parceria com as 

secretarias de Governo (Seg), Educação (Seduc), 

e de Assistência Social (Seas) da Prefeitura de 

Praia Grande. A iniciativa apresenta ainda ao 

servidor dicas de cuidados que terá ao se 

aposentar, informações sobre os direitos e 

também de atividades físicas e culturais 

disponíveis na Cidade. 
A s  n o v i d a d e s  d o  p r o g r a m a  s ã o :  a 

apresen tação  do  tea t ro  de  fan toches , 

complementando o vídeo sobre aposentadoria e 

Os 60 servidores municipais 

atendidos pelo programa “De 

Bem com o Futuro” caram 

entusiasma-dos com a dança 

c igana apresentada pelas 

d a n ç a r i n a s  d o  p r o g r a m a 

Conviver, unidade da Secretaria 

de Assistência Social. A pro-

fessora voluntária, Prisci la 

C a r v a l h o ,  e x p l i c o u  a o s 

servidores sobre benefícios que 

a modalidade pode trazer. “Por 

ser uma dança de movimentos 

de ba ixo impacto,  mui tas 

pessoas podem participar e                   

desfrutar dos benefícios físicos e 

mentais que a mesma propícia”. 

DANÇA CIGANA EMPOLGA PARTICIPANTES 
DO 'DE BEM COM O FUTURO'
 

PALAVRAS CRUZADAS
DE BEM COM O FUTURO  VOLTA 
A TODO VAPOR

“ “

poupadores e o mascote da entidade, o boneco que os 

funcionários da autarquia apelidaram carinhosamente                     

de “Beto”. 
Os servidores municipais aproveitaram a oportunidade para 

tirar diversas dúvidas sobre os tipos de aposentadoria. Os 

funcionário do IPMPG responderam perguntas dos 

participantes sobre as novas possibilidades que se abrem 

nesta nova fase da vida.
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1- “O segredo é não correr atrás das borboletas... 
É cuidar do _____ para que elas venham até você”. - Mario Quintana 

3-“A verdadeira felicidade é impossível sem verdadeira _________, 
e a verdadeira saúde é impossível sem um rigoroso controle da gula”. - Mahatma Gandhi  

6- “Ser feliz sem motivo é a mais autêntica forma de __________”. - Carlos Drummond de Andrade

9- “A ______ evita mil males e prolonga a vida”. - William Shakespeare

11- “A vantagem de ter péssima memória é ________-se muitas vezes com as mesmas coisas boas 
como se fosse a primeira vez”. - Friedrich Nietzsche

13- “Nada melhor para a saúde do que um________ correspondido”. -  Tom Jobim

15- “Gozai a vossa bela saúde; só é ________quem passa bem”. -  Voltaire

16- “Não viva para que a sua presença seja _______, mas para que a sua falta seja sentida”. 
- Bob Marley

17- “Para nos mantermos ________ é necessário comer pouco e trabalhar muito”. - Aristóteles

Horizontal 

2. – “Felicidade é nada mais que boa saúde e___________ ruim”. - Albert Schweitzer 

4- “E aqueles que foram vistos ________ foram julgados insanos por aqueles que não podiam escutar 
a música”. - Friedrich Nietzsche 

5 -“  ________ no que você não conhece como eu mergulhei. Não se preocupe em entender, 
viver ultrapassa qualquer entendimento”. - Clarice Lispector

6 - “Felizes os que observam o passado para poder caminhar no _______________”. - Augusto Cury 

7- “Não existe um caminho para a felicidade. A felicidade é o _________”. - Mahatma Gandhi 

8- “Todos querem o _______ das ores, mas poucos sujam as suas mãos para cultivá-las”. - Augusto Cury 

10- “A ________ é muito importante para ser levada a sério”. - Oscar Wilde 

12- “Às vezes ouço passar o ______________; e só de ouvir o vento passar, vale a pena ter nascido”. 
- Fernando Pessoa 

14- “A____________ é um amor que nunca morre”. - Mario Quintana 

Vertical 



Quando se fala em aposentadoria, as mulheres são a maioria no 

Instituto de Previdência de Praia Grande (IPMPG).  Em 2013 eram 

aproximadamente 838 aposentadas e pensionistas; em 2016 já 

contavam com aproximadamente 970; em 2018 esse número saltou 

para 954, o que representa 74% do total de aposentadorias da 

autarquia. 

Os principais fatores apontados para este crescimento foram o 

acesso a informação sobre os seus direitos e o crescimento dos 

planos de carreira com a valorização do serviço público municipal.

 As três funções que mais aposentam mulheres no IPMPG são: 

professoras (282), serventes (273) e auxiliar de enfermagem (104). 

O IPMPG foi destaque na 37ª edição da Revista RPPS do Brasil. A publicação enfatizou o trabalho que 

é desenvolvido pela Autarquia, sempre embasado na transparência e eciência, resultado de um 

trabalho em equipe. Tudo isso deu ao Instituto da Cidade, em 2017, o 2º lugar do Prêmio em Boas 

Práticas de Gestão, na categoria Grande Porte. 

APOSENTADAS SÃO A MAIORIA NO IPMPG 

IPMPG É DESTAQUE EM REVISTA DE 
CIRCULAÇÃO NACIONAL 

NASCIDOS EM MARÇO E ABRIL: 
NECESSIDADE DO RECADASTRAMENTO   

9° PRÊMIO DE BOAS PRÁTICAS SERÁ REALIZADO 

EM FLORIANÓPOLIS ESTE ANO

Quem é aposentado ou pensionista do 
IPMPG e nasceu em março e abril,              
deve car atento ao prazo do reca-
dastramento, que agora é realizado no 
mês do aniversário. Para realizar o 
recadastramento, basta comparecer ao 
Instituto de segunda a sexta-feira, das 
8h30 às 17h30. O IPMPG está localizado 
na Rua Jaú, n° 880, 5° andar, Bairro 
Boqueirão. Informações podem ser 
obtidas pelo telefone: (13) 3476-1500.  

A  medida es tá  prev is ta  na Le i 
Complementar 750, de 27 de setembro de 
2017, e quem não se recadastrar até o 
prazo xado, terá o pagamento suspenso. 
Caso o segurado não possa comparecer, 
deverá enviar uma Declaração de Vida, 
com o reconhecimento de rma registrado 
em cartório. 

O IPMPG está concorrendo ao 
prêmio da Associação Nacional das 
Entidades de Previdência dos 
Estados e Municípios (Aneprem). A 
9ª edição do evento ocorrerá de 20 a 
22 de junho, em Florianópolis, Santa 
Catarina.  O prêmio tem por objetivo 
reconhecer, premiar e, desta forma, 
incentivar as gestoras de RPPS e os 
chefes do Poder Executivo que mais 
implantam boas práticas de gestão 
e m b a s a d a s  n o  p r i n c í p i o  d a 
transparência, honestidade, ética, 
responsabilidade corporativa e 
social.  


