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Horizontal PALAVRAS CRUZADAS

1-“0 segredo € nao correr atras das borboletas...
E cuidar do para que elas venham até vocé”. - Mario Quintana

3-“A verdadeira felicidade é impossivel sem verdadeira ,
e a verdadeira saude é impossivel sem um rigoroso controle da gula”. - Mahatma Gandhi

6- “Ser feliz sem motivo é a mais auténtica forma de ”. - Carlos Drummond de Andrade
9- A evita mil males e prolonga a vida”. - William Shakespeare

11- “A vantagem de ter péssima memoria é -se muitas vezes com as mesmas coisas hoas
como se fosse a primeira vez”. - Friedrich Nietzsche

13- “Nada melhor para a satde do que um correspondido”. - Tom Jobim

15- “Gozai a vossa bela salde; s6 é quem passa bem”. - Voltaire

16- “Nao viva para que a sua presenca seja , Mas para que a sua falta seja sentida”.
- Bob Marley

17- “Para nos mantermos

€ necessario comer pouco e trabalhar muito”. - Aristoteles

Vertical
2. — “Felicidade é nada mais que boa saude e

4- “E aqueles que foram vistos
amiasica”. - Friedrich Nietzsche

5-¢ no que vocé nao conhece como eu mergulhei. Nao se preocupe em entender

ruim”. - Albert Schweitzer

foram julgados insanos por aqueles que nao podiam escutar

VERTICAL: 2. MEMORIA, 4. DANGANDO, 5. MERGULHE, 6. FUTURO, 7. CAMINHO,

8. PERFUME, 10. VIDA, 12. VENTO, 14. AMIZADE.

o

o

o

=

<

@

o

1 2 viver ultrapassa qualquer entendimento”. - Clarice Lispector E

6 - “Felizes 0s que observam o passado para poder caminhar no ”. - Augusto Cury %

7- “Nao existe um caminho para a felicidade. A felicidade é o ”. - Mahatma Gandhi it
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8- “Todos querem o das flores, mas poucos sujam as suas maos para cultiva-las”. - Augusto Cuy g
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10- A ¢ muito importante para ser levada a sério”. - Oscar Wilde o

w

12- “As vezes ougo passar o ; € SO de ouvir 0 vento passar vale a pena ter nascido”. g

- Fernando Pessoa 3

14-"A ¢ um amor que nunca morme”. - Mario Quintana i
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Expediente:

O Informe IPMPG é uma publicagédo do Instituto de Previdéncia Municipal de Praia Grande (IPMPG) dirigida ao funcionalismo publico.
Aentidade esté localizada na Rua Jau, n°880, 5°andar, no Bairro Boqueirdo. Telefone: (13) 3476-1500
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'DE BEM COM O FUTURO" VOLTA

A TODO VAPOR

Um momento para rever os antigos colegas de
trabalho, conhecer mais sobre os diferentes tipos
de aposentadorias e também as opcbdes de
entretenimento para quando os servidores
municipais comegarem a nova fase da vida: a
aposentadoria. Este ano, em um novo formato, o
programa “De 'Bem com o Futuro” ja atendeu
cerca de 60 servidores municipais que estao
prestes a 'pendurar as chuteiras'. O Ultimo
encontro ocorreu no comeco de margo, na sede
do IPMPG, no Bairro Boqueirao.

O programa “De Bem com o Futuro” é
realizado pelo IPMPG em parceria com as
secretarias de Governo (Seg), Educagao (Seduc),
e de Assisténcia Social (Seas) da Prefeitura de
Praia Grande. A iniciativa apresenta ainda ao
servidor dicas de cuidados que tera ao se
aposentar, informacgdes sobre os direitos e
também de atividades fisicas e culturais
disponiveis na Cidade.

As novidades do programa sao: a
apresentacao do teatro de fantoches,
complementando o video sobre aposentadoria e

poupadores e o mascote da entidade, o boneco que 0s
funcionarios da autarquia apelidaram carinhosamente
de “Beto”.

Os servidores municipais aproveitaram a oportunidade para
tirar diversas dlvidas sobre os tipos de aposentadoria. Os
funcionario do IPMPG responderam perguntas dos
participantes sobre as novas possibilidades que se abrem
nesta novafase davida.

DANCA CIGANA EMPOLGA PARTICIPANTES
DO '‘DE BEM COM O FUTURO'

Os 60 servidores municipais
atendidos pelo programa “De
Bem com o Futuro” ficaram
entusiasma-dos com a danca
cigana apresentada pelas
dancgarinas do programa
Conviver, unidade da Secretaria
de Assisténcia Social. A pro-
fessora voluntaria, Priscila
Carvalho, explicou aos
servidores sobre beneficios que
a modalidade pode trazer. “Por
ser uma danga de movimentos
de baixo impacto, muitas
pessoas podem participar e
desfrutar dos beneficios fisicos e
mentais que a mesma propicia”.

www.ipmpg.com.br

De bem com o futuro
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APOSENTADAS SAO A MAIORIA NO IPMPG NASCIDOS EM MARCO E ABRIL.:
Quando se fala em aposentadoria, as mulheres sdo a maioria no NECESSIDADE DO RECADASTRAMENTO

Instituto de Previdéncia de Praia Grande (IPMPG). Em 2013 eram

aproximadamente 838 aposentadas e pensionistas; em 2016 ja Quem € aposentado ou pensionista do
contavam com aproximadamente 970; em 2018 esse numero saltou lPMPG. € nasceu em margo e abril AposentadOS e
. deve ficar atento ao prazo do reca- " ’
para 954, o que representa 74% do total de aposentadorias da dastramento, que agora é realizado no Pensionistas
autarquia. més do aniversario. Para realizar o
Os principais fatores apontados para este crescimento foram o recadastramento, basta comparecer ao

acesso a informacao sobre 0os seus direitos e o crescimento dos Instituto de segunda a sexta-feira, das
¢ 8h30 as 17h30. O IPMPG est4 localizado

planos de carreira com a valorizagao do servigo publico municipal. na Rua Jau, n° 880, 5° andar, Bairro
As trés funcdes que mais aposentam mulheres no IPMPG sé&o: Boqgueirao. Informagdes podem ser

professoras (282), serventes (273) e auxiliar de enfermagem (104). Obi\dari ZZ‘?;?GLOS”; (1p3r) eS\jri7s6t_e11 522- " RE c ADASTR A M ENT 0 f

Complementar 750, de 27 de setembro de

2017, e quem néo se recadastrar até o = =
IPM PG E DESTAQUE EM REVISTA DE prazo fixado, tera 0 pagamento suspenso. E NO MES DE )
Caso 0 segurado ndo possa comparecer, ANI VERSAR’O
A devera enviar uma Declaragéo de Vida, Ll
CI RCU LAGAO NAC I ONAL com o reconhecimento de firma registrado
torio.
O IPMPG foi destaque na 372 edicao da Revista RPPS do Brasil. A publicacao enfatizou o trabalho que SmeaTiono

é desenvolvido pela Autarquia, sempre embasado na transparéncia e eficiéncia, resultado de um 9° PREMIO DE BOAS PRATICAS SERA REALIZADO
trabalho em equipe. Tudo isso deu ao Instituto da Cidade, em 2017, o 2° lugar do Prémio em Boas EM FLORIANOPOLIS ESTE ANO

Praticas de Gestao, na categoria Grande Porte.

RPP

= do Brasil

— e . O IPMPG esta concorrendo ao
1.3 prémio da Associacao Nacional das
Entidades de Previdéncia dos
Estados e Municipios (Aneprem). A
92 edicao do evento ocorrera de 20 a
22 de junho, em Floriandpolis, Santa
Catarina. O prémio tem por objetivo
reconhecer, premiar e, desta forma,
incentivar as gestoras de RPPS e os
chefes do Poder Executivo que mais
implantam boas praticas de gestao
embasadas no principio da
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