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O IPMPG divulgou em março 

dados sobre a representatividade 

das mulheres em relação ao número 

de aposentadas e pensionistas da 

entidade.  No ano de 2013 eram 

aproximadamente 838 aposentadas 

e pensionistas e em 2016 já são 

aproximadamente 970. 
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MULHERES SÃO MAIORIA NA AUTARQUIA

PRAIA GRANDE RECEBE TOCHA OLÍMPICA EM JULHO

A  en t i d a de  po s s u i  1 . 4 4 7 

aposentados e pensionistas. Em 

fevereiro deste ano, do total de 

benefícios concedidos 74,17% foram 

destinados às mulheres (aposenta-

das e pensionistas). De acordo com 

dados da entidade, os principais 

fatores para esse crescimento foram 

ANIVERSARIANTES

Maio:

(01) Maria de Nazaré Pereira de 
Matos, Ironildes dos Santos 
Abreu, José Bezerra da Silva, 
Elza Pereira Sanches, Rosangela 
Maria Souza Siqueira,  
Rita Cácia Bezerra,  
Oscar Ricardo de Amorim; 
(03) Jose Maria Pereira,  
Luzinete Duarte Guimarães; 
(04)  Maria Milte Guimarães 
Ferreira, Joarez Souza Rosa, 
Raquel da Silva Santos; 
(05) Jose Sobrinho de Carvalho, 
Marina Lucia Bernardino dos 
Santos,  Roseli Geremello, Raquel 
Praxedes, Tania Regina 
da Gama Guimarães Santos; 
(06) Antonio Porfírio da Silva, 
Adeble Fátima Scarchofoli, 
Creuza da Silva Calcada; 
(07) Vera Maria do Amaral 
Juliano,  Wilson Mongao, Maria 
Katsuko Tomoto         da Silva, 
Maria Lucia de Medeiros, 
Jucemar Neves Viana, Domingos 
Paes de Lira, Leda Maria Nunes 
da Silva, 
Taynah Carvalho Chaves; 
(08) Luzinete Alves Pereira da 
Silva, Rilda Barbosa dos Santos, 
Adnilson Campos;  
(09) Eurides Otaviano Gomes; 
(10) Benicio Ferreira Lima, 

Djanira Batista da Silva, Dorival 
Blois, Marcia Maria da Silva 
Gelsleicheter, Ivonete Maria dos 
Santos, Ivani Aparecida dos 
Santos, Maria de Lourdes 
Alves Jose, 
Norma de Assuncao M S Feitosa; 
(11) Maria Silva Barros, Antonio 
Pereira da Conceicao; 
(12) Nair Simoni Vivanco, Maria 
Aviceli de Brito, Maria do Ceu 
Silva Ribeiro,             João Batista 
Cavalcanti, Meire Regina De 
Barros Correia;  
(13) Manoel Lino, Maria Jose da 
Silva, Maria Cecília Miller Maggi, 
Lemaire Fonseca da Silva e Silva, 
Izabel Melgar Duarte; 
(14) Alda Cardoso de Andrade, 
Edi Aparecida da Silva Lima,  
Neuza Torquato Pereira; 
(15) Pedro Honorato, 
Miriam Lima e Silva, Amanda 
Paes Nogueira; 
(16) Jose Benigno de Oliveira, 
Maria Aparecida Rosa Ferreira, 
Maria Odete Cordeiro, Antonio 
Pereira de Alcântara, 
Renata Angélica Saggio Sabion, 
Roseli dos Santos, 
Nadia Maria Vicente Motta, 
Thais Peixoto Barbosa 
Goes Costa; 

(18) Dalva dos Reis Conceição, 
Isabel Anália Ferreira,  Madalena 
Augusta Nunes de Souza; 
(19) Conceição Aparecida               
P de Almeida,  Gilda Amatucci, 
Therezinha Vieira dos Santos, 
Mirella da Silva Menezes; 
(20) Maria do Espírito Santo, 
Jorcelina Jorge da Silva, 
Antonio Freire 
de Carvalho Filho, Morgana 
Fonseca de Freitas, Ivone Pereira 
Lima Silva; 
(21) Maria Rita Martinelli, 
Eudocia Pereira Passos,  
Ana Maria Perciavalli Paulo, 
Ermelinda Andrade de Aguiar 
Haddad,  Sonia Maria Poiato, 
Antenor Manoel Alves Filho, Marie 
Nakacima Muller, Vanda Etinger 
Pacheco, Maria Aparecida de 
Carvalho, Valdirene Aparecida F 
dos Santos; 
(23) Regina Maria de Azevedo 
Monteiro, Adele Maria Teixeira;  
(24) Benedito Sales Barbosa, 
Heloisa Rodrigues M Campos, 
Etelvina Maria 
de Almeida, Auxiliadora              
de Souza Lopes, Norberto 
Gomes da Silva, 
Vera Lucia Turella Venâncio, 
Luciano Azevedo Teixeira, 

João Murilo Garcia Campos; 
(25) Nizeia Pimentel Costa,               
Luiz Guapo, Albano Martins 
Fontes, Maria Natalia Correa, 
Joaquim Batista 
de Carvalho, 
Maria Lucia Crespo Maciel, 
Pedro de Jesus Romão; 
(26) Isabel Cardoso de Souza, 
Genival Souza da Silva, 
Maria Lucia Nunes Quintino; 
(27) Antonio Saraiva 
Gomes, Marisa Franklin 
da Silva, 
Shayra Oliveira Silva; 
(28) Vera Lucia de Carvalho 
Silva, 
Elizabeth Rente Correia, 
Anguair Gomes 
dos Santos, Amélia Gouvea               
da Silva Santos, 
Alberto Almeida Aragão, 
Maria do Carmo da Silva; 
(30) Maria Nilza Barbosa, 
Fernando Valério da Silva; 
(31) Nicolino Bozzella,                
Nadir Fernandez Vieira 
de Mello, 
Maria Jose Bozella Rodrigues 
Alves, 
Maria da Conceição Pereira, 
Vera Lucia da Silva 
Santos e Edilene Dias. 

o acesso à informação sobre os 

seus direitos e o crescimento dos 

planos de carreira com a valoriza-

ção do serviço público municipal. 

O  ca rgo  que  ma is  t em 

seguradas da autarquia é o de 

s e r v e n t e  ( 4 7 0 )  s e g u i d o  d e 

professora (237), respectivamente.

                                                                                .

Junho: 

(11) Pascoalina Pereira de 
Souza, Ivanilda de Souza; 
(12) Antonia Benjamin dos 
Santos, Antonio Nadiel 
Campineiro, Maria Cícera da 
Conceição, Francisco 
Abrantes Filho, 
(13) Edith dos Santos, Helena 
de Lourdes Baptista, Teresinha 
do Carmo Mele Botti, Robson 
Marinho; 
(14) Lenita Estela Silva 
Nascimento, Maria Jose Ferreira 
da Silva, Edna Mendes de 
Gouveia, 
(15) Waldemar Augusto de 
Jesus, Silvia Cecilia Bardini dos 
Santos; 
(16) Antonio Candido dos 
Santos, Eliete de Souza Santana, 
Alexandre Brejao, Zilda Bezerra 
Aranha, Cleusa das Neves Silva, 
Valquiria da Silva Bozelli, Barbara 
Vieira dos Santos;  

(17) Estella Bueno Ferreira, 
Wilma Aparecida Oneide Lins , 
Zelia Maria Ferreira dos Santos 
Lima , 
Elaine Fermino Costa, 
Edclessia dias Carvalho de 
Andrade; 
(18) Severina Maria Alves, José 
Neves Assunção, Terezinha 
Leston Nunez, Doralice Cardoso 
Guerreiro,
Rosimeire de Lourdes Sabioni 
Antunes; 
(19) Doraide Ceryno dos 
Santos, Nancy Martins de 
Souza, Francisco Silva de 
Almeida, 
Izilda Sueli Teixeira, Maria José 
Pereira, 
Suely Lacerda Ramos, 
Irene Rodrigues de Oliveira 
Pires, 
José Francisco Chabunas, 
Magaly Rodrigues Pereira,  

(20) José Telis Barbosa, José 
Antonio Martinez Borrajo; 
(21)  Suely Camargo D Batista, 
Luiza Maria Pinto da Silva, 
Eliane Oliveira Coutinho, 
(22) Regina de Giovanni 
Vergara, Andrea de Carvalho, 
(23) Luiz Bernardo da Silva, 
Alcides Roberto dos Santos 
Tolentino, 
Larissa Santos de Barros 
Luconi; 
Rosalina Beloni Passero, 
Benedito Pereira,  
Joana Aparecida Custodia,  
João Marques Vieira ,  
Sonia Dalcione Rassolin 
Navarro Marcochi, 
Carmen Lucia Cattani; 
(25) Raquel Alves Barreto, 
Francisco de Oliveira Souza, 
Maria Aparecida B Petroni, 
Maria de Fátima O Lima, 
Dionice de Ramos Ferreira, 

Licia da Silva Vieira Luzia, 
Rafael dos Santos Valerio  
(26) Sandra Aparecida 
Menezes Muniz, 
Gabriel D Luca Garcia Campos; 
(27) Manoel Moya, 
Antonio dos Santos Filho, 
Antonia Felipa Dilio Igarashi, 
Sonia de Cássia Silva Andrea , 
Jose Wilson dos Santos; 
(28) Yara Mayza Barreto Ferreira, 
Helenice Aparecida Vitorio 
Jacinto; 
(29) Jose Benedito da Silva, 
Dulcinea de Almeida Barqueta, 
Lais Borstnez Lapetina, 
Quelemiria Nunes da Silva, 
Marina Zerbinatto; 
(30) Jose Felix de Souza , 
Luiz Joaquim Lima, 
Marina de Oliveira, 
Elenice Rodrigues Coutinho, 
Cosmira Pereira dos 
Santos Martins. 
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No dia 22 de julho Praia Grande 

será palco de um evento histórico. A 

Cidade receberá a Tocha Olímpica, 

que é o s ímbolo máximo das 

Olimpíadas que ocorrem no Rio de 

Janeiro em agosto deste ano.  Mais 

de 300 municípios receberão a Tocha 

Olímpica.  Na região, além de Praia 

Grande, as cidades de São Vicente, 

Santos e Guarujá terão o revezamento 

da Tocha. O evento simboliza a união 

do País na competição. 

No Município, 40 pessoas, entre 

atletas e personalidades, se revezarão 

no carregamento da Tocha, em um 

trajeto de 10 quilômetros.  

O evento terá início às 8 horas da 

manhã  na  Aven ida  P res iden te 

Kennedy, no Bairro Ocian, seguindo 

até o Rua Limeira, no Boqueirão, onde 

acessa a Avenida Presidente Costa e 

Silva até a Avenida Presidente Castelo 

Branco (praia), altura do Conviver 

Boqueirão, onde o revezamento será 

encerrado com uma grande festa 

envolvendo toda a sociedade.

FUNCIONÁRIOS DO IPMPG SÃO SELECIONADOS PARA CURSOS EM UNIVERSIDADE

O Instituto de Previdência 
Municipal de Praia Grande (IPMPG) 
foi selecionado para participar dos 
cursos online para o setor público 
oferecidos gratuitamente pela 
Universidade do Banco do Brasil 
(UniBB). Quatro funcionários terão 
acesso ao conteúdo e a duração 

média de cada curso é de uma hora. 
O s  c u r s o s  t ê m  t e m a s 

especícos de gestão municipal e 
são construídos em conjunto com 
seus principais especialistas, como o 
Tribunal de Contas da União, o 
Ministério do Meio Ambiente e o 
Min is té r io  do  P lane jamento , 

Orçamento e Gestão.
De acordo com o IPMPG, a 

iniciativa da UniBB busca capacitar os 
agentes públicos e proporcionar uma 
maior aproximação com os clientes. Os 
funcionários da autarquia poderão  
fazer o curso em  casa e  no momento  
que  desejarem.  

MALA DIRETA



Você sabia que os servi-
dores públicos aposentados 
podem realizar o sonho de ter 
seu próprio negócio? Em Praia 
Grande são mais de 13 mil  
microempreendedores individu-
ais (MEI) e, para se ter uma ideia, 
815 microempreendedores da 
Cidade estão acima dos 60 anos. 

A Administração Municipal 
tem uma área dedicada aos 
microempreendedores individu-
ais, a Divisão de Empreende-
dor ismo da Secre ta r ia  de 
Desenvolvimento Econômico, 
Ciência, Tecnologia e Trabalho 

(Sedettra), que realiza atendimen-
to, abertura de MEI, alteração de 
dados, emissão de boletos, baixa 
de empresa e declaração de 
rendimentos. Todos os serviços 
são realizados gratuitamente  
pelo setor.

A Divisão de Empreende-
dorismo está localizada  na 
Avenida Ministro Marcos Freire, 
6.650, no Bairro Quietude, e o 
horário de atendimento é de 
segunda a sexta-feira das 8h30 às 
13 horas e das 14 às 16h30. 
Outras informações podem ser 
obtidas pelo telefone 3471-1224. 

DIVISÃO DE EMPREENDEDORES ATENDE SERVIDORES
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    Você Sabia?    
     

PRAZO PARA DESCONTO NO IPTU VAI ATÉ 30 DE JUNHO

Aposentados e pensionistas interessados em 
obter até 60% de desconto do IPTU têm até o dia 30 de 
junho para se cadastrarem. Os interessados devem 
comparecer na Secretaria de Finanças, localizada 
dentro do Paço Municipal, na Avenida Presidente 
Kennedy, 9000, Bairro Mirim. 

Para solicitar o benefício, é preciso ser 
proprietário, usufrutuário, compromissário ou locatário 
de um único imóvel em território nacional e estar em dia                         
com o pagamento de IPTU ou eventual acordo                          
de parcelamento. 

No dia da solicitação o interessado deve estar 
munido dos seguintes documentos (autenticados ou 
estar portando os respectivos originais): resumo da 
declaração do imposto de renda, junto com 
comprovante de entrega em 2015 (exercício 2014); 
escritura ou contrato de compromisso de compra e 
venda do imóvel (com rma reconhecida). 

O interessado deve ter à mão ainda conta de luz 

e/ou água em nome do requerente (último mês); espelho 
do IPTU em exercício; comprovantes de rendimento 
(holerite) da aposentadoria, pensão e/ou de qualquer 
outro rendimento (último mês) do requerente e do 
cônjuge ou companheiro. Caso seja viúvo ou viúva, o 
pensionista deve apresentar ainda Certidão de Óbito    
do cônjuge.

Renovação – Já para quem vai renovar o bene-
fício é necessário, entre outros documentos, apresen-            
tação do espelho IPTU/2015 ou protocolo com número                 
do processo; título de Eleitor de Praia Grande;                   
última conta de luz e/ou água em nome do requerente; 
último holerite do INSS e cópia do resumo da declara- 
ção do imposto de renda, junto com o compro-         
vante de entrega em 2015 (para quem declara               
Imposto de Renda). O setor atende 400 pessoas por                        
dia, com a distribuição de senhas. Mais informa-         
ções podem ser  obtidas pessoalmente ou pelo                   
telefone  3496-2243.

As principais fontes previdenciárias são: 
     As contribuições previdenciárias descontadas mensalmente 
     dos servidores públicos ativos da Administração Municipal, 
     Câmara e IPMPG. 
     As contribuições previdenciárias patronais pagas pela Administração   
     Municipal, Câmara e IPMPG;
     Rendimentos das aplicações nanceiras dos recursos previdenciários 
     pertencentes ao IPMPG.

RECEITA
Que tal aproveitar o friozinho 
para preparar uma receita especial? 
Um escondidinho de bacalhau 
é a pedida perfeita!

ESCONDIDINHO DE BACALHAU

INGREDIENTES:

PURÊ:
1 kg de batatas cozidas (pode-se usar a água da última troca do bacalhau)
1 colher de sopa de manteiga ou margarina
1 pacotinho de queijo ralado (50 g)

RECHEIO:
800 g aproximadamente de bacalhau dessalgado e desado
1/2 (de cada) pimentão vermelho, verde e amarelo cortado em tiras
2 tomates pequenos picados
1/2 xícara de azeitonas pretas
1/2 xícara de cebolinha verde bem picadinha
Sal e pimenta do reino a gosto

COBERTURA: 
Queijo ralado a vontade para polvilhar

MODO DE PREPARO:
Primeiro faça o purê. Em uma panela coloque as batatas 
cozidas e já espremidas. Adicione a manteiga, queijo 
ralado e sal a gosto. Mexa bem e cozinhe até engrossar.
 Agora unte um refratário grande com manteiga e coloque 
o purê. Faça o recheio da seguinte maneira: Aqueça o azeite em 
uma panela e refogue a cebola e o tomate. Junte as tiras de pimentões e cozinhe 
por alguns minutos. Adicione o bacalhau (previamente cozido), as azeitonas, sal e pimenta 
do reino. Cozinhe por alguns minutos em fogo baixo. Por último acrescente a cebolinha. 
Coloque o recheio por cima do purê. Para nalizar, faça a cobertura, batendo as claras em neve 
(bem rme). 
Com a batedeira desligada, adicione o creme de leite, incorporando delicadamente. 
Coloque essa cobertura sobre o recheio. Polvilhe com queijo ralado e leve ao forno pré-aquecido 
para dourar.

SOBREMESA: 

MOUSSE DE MARACUJÁ

INGREDIENTES:

2 caixas de gelatina de maracujá 
2 xícaras de água quente
1/2 xícara de suco de maracujá
2 xícaras de leite de vaca
1 lata de leite condensado
1 lata de creme de leite sem soro

MODO DE PREPARO: 

Prepare a gelatina com a água quente. 
Depois é só bater todos os ingredientes 
no liquidicador e colocar numa travessa 
para gelar
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