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Mais de mil aposentados e 

pens ion is tas  do Ins t i tu to  de 

Previdência Municipal de Praia 

Grande (IPMPG) atualizaram seus 

dados. O recadastramento terminou 

no dia 29 de janeiro. A autarquia 

possui mais de 1.400 segurados, 
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MAIS DE MIL SEGURADOS JÁ FIZERAM RECADASTRAMENTO

IPMPG ESTÁ TAMBÉM NA INTERNET

entre aposentados e pensionistas. 

Os segurados que não atualizaram 

seus dados terão seus bene-               

f í c i o s  s u s p e n s o s  c o n f o r m e 

determina a Lei Complementar nº 

607/2011, até se apresentarem para                   

o recadastramento. 

ANIVERSARIANTES

Março:

Abril: 

(01) Vicente de Felício, Marina Alves, 
Paulina Maria Molla, João Batista de 
Noronha, Audimez Ramos da Silva, 
Jose Ademar Arão dos Santos; 
(02) Celia Pozzi, Delza Maria de 
Bastos Gomes; 
(03) Rosalina dos Santos de Lima, 
Cícera Eduardo Gomes de Oliveira, 
Angélica César, Marlei de Oliveira 
Matias Campos; 
(04) Lucia Helena Francisco da Silva, 
Maria Alzenir Semiao Rafael, Maria 
Rosinda Campos Johns, Rute Cristina 
Costa Amorim, Wallace Roberto Da 
Silva Souza; 
(05) Maria Jose Silva Ventura, Pedro 
Alves Bezerra, Euzébio Rodrigues, 
Neuza Dos Santos Fernandes, Jose 
Luiz Simões, Evanilde Silveira Borges, 
Rita de Cássia de Araújo Alencar, 
Victor Henrique Chabunas; 
(06) Aparecida Fiel Ignácio, Marcos 
Antonio de Lima; 
(07) Rosenita Santos da Silva, Jose 
Luiz Barbosa, Odete Nascimento 
Lima, Rogério Rocha Da Silva, 
Jessica Sandy Santos da Silva; 
(08) Lourdes Pignesi Rodrigues, 
Guiomar Leonel Pereira, Adenir da 
Silva, Julio Cesar Campos Machado, 

Paula Christiny Santos da Silva; 
(09) Maria Helena dos Santos, Maria 
Regina Dos Santos Ferreira, Rosely 
Cardoso, João Marcos Alves, Nanci 
Aparecida Soares; 
(10)  Maria Diracy de Ol iveira, 
Euclides Florêncio de Oliveira, Ivone 
Da Silva Souza Ferreira; 
(11) Sonia Maria Guedes Cornachini, 
Matheus Crispim Dos Santos Ramos; 
(12)Sebast iana Lara ,  Ron i lde 
Rodrigues Ferreira;  
(13) Maria da Luz de Souza Alves, 
Mar ia  de Fat ima Tonin i ,  Suel i 
Aparecida Vicente Peres, Sandra 
Regina Rodrigues Mendes, Ana 
Valentina Santana de Lira; 
(14) Elias Eugenio de Oliveira, Jose 
dos Santos Sobrinho, Maisa Maria de 
Souza; 
(15) Maria Tercilia De Araujo, Maria 
Teresa Da Silva Andrade, Keren 
Ketleen Silva; 
(16) Pedro Firmino de Barros, Gilson 
Simões Fortuna, Solange Donizetti de 
Carvalho; 
(17) Acy Neves Araujo de Queiroz, 
Jose Andrade da Silva, Eduarda Silva 
Oliveira, Thereza Ribeiro, Walderez da 
Silva Teixeira, Bernadete Porfírio 

Ribeira; 
(18) Laís de Castro Santos Pinto, 
Rosely Coelho de Alcântara, Renata 
De Freitas Marques;
(19) José Homero de Moraes, Ester 
Nunes Fontes, Maria Jose Barbosa 
N e g r ã o ,  A n a  M a r i a  D a  S i l v a 
Rodrigues, Carmelita Gonzaga 
Santos; 
(20)  Mar ia  Cec í l ia  Rodr igues 
Palermo, Maria Jose do Nascimento, 
Maria Conceição A C Barbosa De 
Oliveira, Miguel Bastos Gatti; 
(21) Albertino Florêncio de Oliveira, 
Maria Alves Menezes, Maria Lucia 
Menquini; 
(22) Celuta Izabel Farias, Regina 
Gomes de Oliveira Wippel; 
(23) Lidia Saes Della Libera, Maria de 
L F da Silva, Maria Leite dos Santos, 
Paul ina de Paula,  Maria Cel ia 
Hannickel Portela, Nicolina Gracinda 
Carbone, Rosa Souza Novaes da 
Silva, Maria Das Graças Silva, Irene 
Sandra Ferreira Assumpção, Evelin 
Dias Carvalho de Andrade; 
(24) Elson Dias Esterque, Aparecida 
Rodrigues Gongalves, Rick Willian 
Montanher Leme da Silva; 
(25) Edlea Della Casa Nogueirol, 

Nidovaldo Nascimento, Jose Iris 
Gomes Da Silva, Márcia Cunha 
Policarpo; 
(26) Beijamim dos Santos, Jeanne 
de Oliveira Fernandes, Maria da 
Conceição Meyer de Oliveira, Maria 
Cleuza da Cruz Pereira; 
(27) José Otaviano Gomes, Anisio 
Ferreira De Souza,Ivani Estelda de 
Andrade, Marcia Maria Luconi, 
Marcia Maria Luconi; 
(28) Aurelia Piccino de Maria, 
Rosalina de Jaime Pino Lopes, Maria 
Celia Saitta, Vera Lucia Mendonca 
Barbosa, Olivaldo Izidro Adriano, 
Renato Sergio Simal, Sidineia 
Aparecida Souza de Oliveira;
(29) Francisco Dias Da Rocha, Valdir 
Conceição da Silva, Maria Ignez L C 
Dos Santos, Andressa Araujo do 
Nascimento;  
(30)  Mar ia Augusta Paschoal 
Carvalho Reuter, João Raimundo 
Andrade, Cícera Soares Da Silva 
Andrade, Antonia Eduardo G de 
Andrade, Marco Antonio Vassão; 
(31)  A l i c io  Pere i ra  Da S i l va ,             
Laurinda da Silva Brites, Maria 
Cristina Roising, Marcos Aurélio                 
Alarcon Ralhado. 

A au ta rqu ia  es tá  loca l i -        

zada na Rua Jaú, n° 880, 5° andar, no 

Ba i r ro  Boque i rão .  O horá r io               

de atendimento é de segunda a 

sexta-feira das 8h30 às 17h30. 

Outras informações podem ser 

obtidas pelo telefone 3476-1500.

                                                                                .

(01) Manoel Apolinário dos Santos, 
Francisco Bento De Souza, Antonia 
Santos Silva, Giok Im Liauw; 
(02) Joel Ferreira Silva; Lucilde Costa 
Domingues; Laerte Aparecido 
Consolin, Francisca Antonia Alencar 
Cardot, Elianas Nunes Figueiredo da 
Silva, Elisabete Dora, Maureti Gaia 
da Silveira; 
(03) Floripes de Mendonça Lagos, 
Jose Lisboa, Regina Mainente, 
Leonardo Victor Rodrigues Da Silva; 
(04) Creusa Terra de Godói, Lívia 
Buscariolli Martins da Silva, Magna 
Flora Calis; 
(05) Elizabete dias Serpa, Aliete 
B a r b o s a  Fe r r e i r a ,  C a s e m i r o 
Aparecido Segundo, Márcia Santos 
Prata Ramos, Leila Dias Marques, 
Romilda Gonzales Ramos Franca, 
Josefa de Jesus Lino Santi; 
(06) Benedita Peçanha Teixeira, 
Cecília Magalhães Sanchez Alarcon, 
José Carlos de Souza, Rosinei 
Sanches Lopes, Lilian Elias da Silva; 
(07) Silvio Fernandes de Lima, Jorge 
Cardoso Sagica , Silvia Regina M 
Vasques Gil, Sebastião Muniz da 
Cunha, Carlos Roberto da Rocha;
(08) Aparecida Maria de Jesus 

Moura, Roberto Francisco dos 
Santos, Lucia Cristina Guerra 
Campedelli, Profeta dos Santos, 
Roberto da Silva Barros; 
(09) Miguel Elias Ribeiro, Antonio 
Facundo Sobrinho, Thelma Augusto 
Espósito, Nilza Dos Santos Ribeiro; 
(10) Benedito de Jesus Bonm , 
Jose Carlos Faria, Eliana Bianco 
Petroni Gali; 
(11) Maria Celeste R Gandara, 
E l iana To ledo de Negre i ros , 
Rosemary Augusto Silveira ,João 
Antonio Paes Pinto Antunes; 
(12) Hebe Artigas Camargo, Maria 
das Dores Duarte, Margarida Maria 
Soares da Silva, Cleuza Rosa de 
Souza, Sebastião Cordeiro, Rosana 
Célia de Oliveira Ferreira; 
(13) Adativa Dos Santos Barbosa, 
Benedito Firmino Da Costa, Maria 
Inês Prado Albertine,  Ivanira Tereza 
Pedroso , Gilda Da Rocha Novais , 
Vanessa Zantut Troncoso, Jorge 
Dias da Silva; 
(14)  Luciana Borges, Thiago 
Rasteiro Villa; 
(15) Elizabete Gomes da Silva, 
Maria De Lourdes Teodoro da Silva;  
(16) Maria Lucia da Silva, Benedito 

B r a g a i a ,  M a r i a  J o s e  d o  S 
Nascimento, Vilma Maria Ferreira 
Ramos, Lucia Monteiro Funari, Lucia 
Monteiro Funari; 
(17) Ermira Pereira, Cyro Martins, 
Helena Schvager Nacev, Jose Brito 
de Almeida, Albertina Matias M R de 
O l i v e i r a ,  I r a c e m a  M o n t e i r o 
Rodrigues; 
(18) Milton dos Santos, Dorivaldo 
Loria Junior, Ana Yone Muth de 
Souza , Márcia Trevisan De Santana, 
Uelinton Silva dos Santos;  
(19) Igleyde Fernandes de Aguiar, 
Wanda Sikorski, Francisco de Lima, 
Regina Lucia Roque da Costa ,  
Maria José Santiago, Alfredo José 
de Souza, Nanci de Freitas Mendes; 
(20) Valdelice Cruz Dos Santos , 
Vera Lucia Pião, Luiz Antonio Felicio, 
Lucimar Lopes Fagilde; 
(21) Eduardo Cezar De Souza 
Fiuza, Telma Theodoro de Souza,  
Claudette; 
(22) Jorge Gonçalves Dezena, 
Eugenia Garcia Cubo, Leila Prieto, 
Lou rdes  de  Fá t ima  O l i ve i r a 
Machado, Maria Helena Pires 
Rezende, Tatiana Regina Orsi 
Manso, Antenor Orfei;  

(23)  Ester Ramos Jardim,  Maria 
C ice ra  R ibe i ro ,  Mar ia  C ice ra           
Bezerra, Mario Sergio Silva; 
(24) Teresa Queiroz de Sousa,           
Helio Correa, Elza Maria Peres, 
F r a n c i s c a  d e  F á t i m a  S o u z a , 
Fernando Medeiros do Nascimento 
Pereira; 
(25) Eva Paula Trindade, Jose Carlos 
da Silva, Norberto Nicolau Gardonyi, 
Rosa Maria Valotta ,  Marlene           
Silva Ferraz do Amaral, Marcos 
Augusto de Oliveira, El izabeth      
Elias da Silva Muniz, Renato Luiz de 
Carvalho; 
( 2 6 )  M a r i a  C e l e s t e  B a d i a l , 
C l a u d e n i c e  L o p e s  d a  S i l v a ,            
Benedito Vieira do Nascimento; Marli 
Ferreira Gonçalves; 
(27) Maria Hosana De Farias Nunes; 
(28) João Carlos Jongoli, Barbara 
Bondi  Perez,   Ricardo Cabral  
Simões, Maria Cristina Pinto da 
Silva,Maria do Socorro Quirino ; 
(29)  Ma r i a  D ina  De  Campos 
Fernandes, Maria Adília Antunes    
dos Anjos, Jenice Rosa de Souza, 
Anderson Gui lherme Carvalho 
Chaves; 
(30) Maria Jose dos Santos. 

Portal do Aposentado (holerite online 

dos aposentados e pensionistas de entidade);

Galeria de fotos (registros de eventos 

que ocorreram no IPMPG e/ou que 

o IPMPG participou);

Portal da Transparência 

(informações estatísticas do IPMPG);

Ouvidoria (contato direto com o instituto)

Onde estamos? (endereço e mapa)

Últimas Notícias (notícias sobre a autarquia);



O IPMPG foi pré-selecionado 
para participar da segunda fase do 
processo seletivo do Programa 
Banco do Brasil de Patrocínio 
2016/2017 com o programa de Pré 
Aposentadoria de Bem com o 
Futuro.  Agora, a autarquia terá de 
enviar toda a documentação 
necessária para participar das 
próximas fases. 

O processo seletivo do Banco 
do Brasil é realizado anualmente e 

as propostas selecionadas podem 
ter apoio nanceiro da instituição 
para rea l ização de pro je tos 
ambientais, sociais, culturais e 
negociais realizados em todo 
território nacional nos anos de 
2016/2017.

O de Bem com o Futuro é um 
projeto de pré-aposentadoria 
realizado pelo IPMPG e que tem por 
objetivo apresentar ao servidor os 
cuidados que ele  deve ter com a 

PRAIA GRANDE CONTA COM COLETA SELETIVA

Praia Grande conta atualmente com dois tipos 
de coleta seletiva: a solidária e a domiciliar. A coleta 
solidária é o trabalho feito em repartições públicas de 
Praia Grande, de segunda a quarta-feira. Já o serviço 
domiciliar acontece em todos os bairros, de segunda 
a sexta-feira, sempre a partir de dois horários: às 8 e 
às 14 horas. O morador deve separar o material 
limpo do lixo comum. 

A ideia é que os moradores entreguem os 
materiais reciclados diretamente aos membros da 
Cooperativa de Coletores e Recicladores de 
Materiais Orgânicos e Inorgânicos Nova Vida 
(Coopervida), no esquema “porta a porta”. 

A coleta tem o seguinte cronograma: Segunda-
feira, de manhã, Militar, Canto do Forte e Boqueirão; 
e de tarde, Guilhermina e Aviação. Terça-feira, de 
manhã, Tupi, Ocian, Imperador, Princesa e Cidade 

da Criança; de tarde, Caiçara e Solemar. Na quarta, de 
manhã, Mirim e Maracanã; de tarde, Real, Flórida e 
Glória. Quinta-feira, de manhã, Anhanguera, Nova Mirim 
e Santa Marina; de tarde, Ribeirópolis, Esmeralda, 
Samambaia e Melvi. E na sexta-feira, de manhã, é a vez 
dos Bairros Sítio do Campo, Antártica e Quietude; já de 
tarde, a coleta acontece na Vila Sônia e Tupiri.

IMPORTANTE:
Antes de colocar as embalagens para Coleta Seletiva, lave-as, eliminando restos de produtos, 
desta forma estará evitando o mau cheiro e insetos;
Guarde o material reciclável em sua residência até o dia da Coleta Seletiva;
Embrulhe vidros quebrados e objetos pontiagudos para evitar acidentes com os catadores.

RECEITA - PÃO BOLINHA

O pão bolinha é uma das receitas mais conhecidas dos participantes dos PIC e Cafes da Cidade.                   
A receita é resultado de uma adaptação de outra receita feita pelo padeiro Francisco de Oliveira Souza Jr,          
o Souza, e que foi sendo testada ao longo de seus mais de 25 anos de prossão. 

Receita do Pão Bolinha:

- 1 envelope de fermento biológico fermix 
   ou 45g de fermento fresco;
- ½ copo de leite morno; 
- 1 colher de (chá) de sal;
- 2 colheres de (sopa) de açúcar;
- 4 xícaras de (chá) de farinha de trigo;
- 4 ovos;
- 100grs de margarina

Recheio 1
Goiabada em cubinhos,
doce de leite ou recheio que preferir.

Recheio 2 
- ¼  de queijo de minas frescal (+- 125 gramas)
  em cubos pequenos
- 100 gramas de uvas sem sementes
- 2 maçãs sem casca picadas,
  misturadas com suco de limão 
(para não escurecer)

Outros ingredientes:
- 1 prato fundo de açúcar com canela em pó 
-  Margarina para untar 

Preparo:
Misture o fermento, o sal, o açúcar e o leite, 

junte os ovos, a margarina e a farinha de trigo, 
sovando a massa. Coloque em um recipiente 
grande com tampa, feche e deixe descansar e 
crescer por duas horas em lugar quente e sem 
vento. Unte uma forma grande com furo no meio 
com margarina. Pegue pequenas porções da 
massa e enrole formando bolinhas. Passe-as no 
açúcar com canela e vá colocando na forma em 
camadas. Entre uma camada e outra coloca-se a 
mistura de açúcar e canela. A última camada deve 
ser da mistura. Leve ao forno pré aquecido por 
cerca de 40 minutos. Retire do forno, deixe esfriar 
um pouco e desenforme.

A Ouvidoria Municipal é uma linha direta                          
de comunicação entre o cidadão e a 
Prefeitura e visa melhorar a qualidade dos 
serviços oferecidos à população, além de 
receber as manifestações dos cidadãos e 
encaminhá-las aos órgãos responsáveis 
para as devidas providências.

O usuário pode contatar a Ouvi-              
doria por meio do telefone 162, pelo site  
www.praiagrande.sp.gov.br no link ouvidoria 
ou por correspondência pelo endereço 
Avenida Presidente Kennedy, 9000, Mirim, 
Cep: 11704-900 e ainda pelo aplicativo para              
IOS e Android.

OUVIDORIA É LINHA DIRETA 
ENTRE A COMUNIDADE 
E O GOVERNO MUNICIPAL

 É RECICLÁVEL   NÃO É RECICLÁVEL

saúde, informando os direitos                   
e apresentando também os pontos 
t u r í s t i c o s  e  e q u i p a m e n t o s 
municipais que ele poderá utilizar               
na nova fase da vida. O projeto       
é realizado em parceira com o 
Fundo Social de Solidariedade 
(FSS) e a Secretaria de Governo 
(Seg) e vai ao encontro dos 
conceitos de humanização da 
P r e v i d ê n c i a  a d o t a d o s  p e l o 
Governo Federal.

  Deve ser colocado para a coleta seletiva:

-Garrafas, garrafões, frascos de perfumes, 
  copos, etc;
-Latas de bebidas e refrigerantes, ferragens,  
  pregos, panelas;
-Embalagens longa vida, listas telefônicas,   
  jornais, cadernos, revistas, livros, caixa 
  de papel e papelão; 
-Sacolas plásticas, brinquedos, utensílios  
  domésticos, embalagens de produtos de 
  limpeza, de xampu, tubo de creme dental.

  Deve ser colocado no lixo comum:

-Sobras de alimentos, papel higiênico,    
 guardanapos, fraldas descartáveis,    
 absorventes, preservativos;
-Fotograas, etiquetas e tas adesivas, 
 papel carbono, esponja de aço; 
-Latas contaminadas com resíduos  
 químicos (tinta, verniz, inseticida),  
 espelhos, vidros planos (janelas,
 tampos de mesa, pratos 
 refratários, óculos).

BANCO DO BRASIL PRÉ-SELECIONA IPMPG EM PROJETO DE PATROCÍNIO


